
Plik dostępny cyfrowo - plan_Rybki_10 

Rozkład materiału na miesiąc Październik 2023 r. 

w grupie dzieci 6 – letnich „Rybki” 

Temat tygodnia Termin Tematy dnia 

Jesień w ogrodzie. Od 2.10. – 6.10. 

 

1. Poznajemy warzywa. 

2. Potrawy jarzynowe są smaczne i 

zdrowe. 

3. Liczymy warzywa. 

4. Robimy zapasy na zimę. 

5. Treflikowe przysmaki. 

Życie zwierząt w 

jesiennym lesie. 

Od 9.10. – 13.10. 

 

1. Zwierzęta żyjące w lesie. 

2. Zapasy wiewiórki. 

3. Co jedzą zwierzęta? 

4. Jeż kolczasty zwierz. 

5. Domy zwierząt. 

Ptaki jesienią. 

 

 

 

Od 16.10. – 20.10. 

 

1. Poznajemy ptaki. 

2. Odloty ptaków / Urodziny Kubusia 

Puchatka. 

3. Liczymy ptaki. 

4. Sowa mądra głowa. 

5. Ptasie przysmaki. 

Jesienna pogoda. Od 23.10. – 27.10. 1. Deszcz pada i pada. 

2. Kalendarz pogody. 

3. Liczymy krople deszczu / 

Pasowanie na Starszaka. 

4. Pogodowe emocje. 

5. Jesienna szaruga. 

Dbamy o zdrowie 

jesienią. 

 

Od 30.10. – 3.11. 1. Ruch to zdrowie. 

2. Zdrowo się odżywiamy. 

3. Dzień Wszystkich Świętych. 

4. Czasami chorujemy. 

5. Ubieramy się odpowiednio do 

pogody. 

Opracowała: Monika Gajda 


